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平成２８年１０月１０日(月)体育の日にスポ－ツフェスティバルが体育センタ－で開催されました。

  今回は第１０回記念大会のため､各協会・部が企画したイベントや体験教室の他に､記念イベントとして

陸上 110ｍハ－ドルでＵ２０世界陸上銅メダリストの本市出身古谷拓夢さん(早稲田大)のハードル教室を

開催しました｡ ハ－ドル教室では古谷拓夢さんの走り方の説明､ハードルの模範演技に大人も子供も真剣

に聞いていました｡ 晴天の中､大勢の皆様が各部・協会のイベント､ハ－ドル教室に参加して頂き､楽しい

汗をかいていました｡ 柔道協会とボウリング協会の模擬店には一汗かいた親子や子供達がジュ－スや

ポップコ－ン､綿菓子などを美味しそうに飲み､食べていました｡ 午前中の開催でしたが参加された方は

楽しそうに帰路についていました｡ 参加された方ありがとうございました｡

来年も体育の日に行いますので多くの方の参加をお待ちしています｡
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     第 10 回南足柄市

スポーツフェスティバル開催される！！



ＮＰＯ法人極真会
試合の観戦

少年少女による気合の入った型の試合を

市民に観戦して頂きました。

ソフトボール協会
ふれあいミニソフトボ－ル教室

柔 道 部
初心者柔道教室

柔道の魅力を市民の皆さんに知ってもらいたく､

趣向を凝らして取り組んでいます｡

キックタ－ゲットに多数の皆様が参加いただき

ありがとうございます。来年度も多数の参加者が

楽しめるイベントとしたいと思っています。

ソフトテニス部
体験教室

水 泳 協 会
水中ｳｫｰｷﾝｸﾞｴｷｻｻｲｽﾞ､水泳ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄﾚｯｽ

水中ウオーキングとワンポイントレッスン,

小学生水泳教室を行いました

楽しく実施できました。

南足柄テニス部
体験教室 .・ 的あて

子供から大人まで的当てゲ－ムで楽しめ

多くの参加を得ました｡

１０回開催に合わせ､走り方教室を取り入れた｡

参加者も多くにぎやかに､準備運動にもなった｡

陸上競技協会
50m 走 ・ 走り方教室

子供達は豚汁で体力をつけ､帰りには綿菓子､

ジュ－スをおみやげに 楽しそうに

帰って行きました｡

ボウリング協会
模擬店「豚汁・綿菓子・ﾎﾟｯﾌﾟｺ-
ﾝ」

体育センタ－周辺のミニＯＬでしたが

宝探しのように楽しむ お子さんをはじめ､

大勢の人に参加していただきました｡

オリエンテーリング部
ミニオリエンテーリング

打ったボールが思った所に行ったかな ！

バレーボール協会
サーブで得点ゲーム

大勢の人が参加してくれました｡

特に親子ずれの人達が大変楽しんでくれて

うれしく思いました｡

サッカー協会
キックターゲット

卓 球 部
スマッシュで得点を競うゲーム

剣 道 部
剣道体験教室

しっかり狙って！

弓 道 協 会
的当ての体験

今年も大勢の方々に､元気よく体験練習を

していただきました｡ 特にパンチミット等の

実技が好評でした｡

和道流空手道連盟足柄支部
体験教室

インディアカ協会
初心者教室・的当てゲーム

今年も小学生を中心に､たくさんの子供達が楽し

そうにインディアカにふれていました｡中には

すぐに試合に使えそうな上手な子もいました。

野 球 協 会
ストラックアウト

野球経験の無い子供達､お母さん

家族全員で挑戦してくれました｡
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フランクフルト・ジュ－ス好評でした。

ゴルフ協会
ゴルフバッティング

柔 道 部
模擬店「ﾌﾗﾝｸﾌﾙﾄ・ｼﾞｭ-ｽ」

子供達から父母まで混じって､ミニソフト

ボ－ルゲ－ムの試合､ﾃｲ-バッテングでの

飛距離を楽しました。

ゴルフバッテイングで参加された方が

増えました｡ 来年度も行いたいと思います.

小学生が多く参加し,構えの基礎から指導して､

参加者は楽しく竹刀を振っていました｡
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今回は中学生が５名参加で本格的な練習を

行いました｡



  平成２８年１月２９日(日)に足柄上地区一周駅伝競走大会が開催されました。

午前９時に足柄上合同庁舎を出発し､距離４５Km(7区間)で
健脚を競い合いました｡ 南足柄市からは２チ－ムが参加し､

南足柄Ａチームが見事優勝しました｡ 南足柄Ｂチ－ムも

４位に入り､ＡＢチ－ム共素晴らしい成績を収めました｡

また､区間賞を 4名の選手が受賞しました｡

おめでとうございます｡

監督さん､選手の皆様､役員の皆様ご苦労様でした｡

   （順 位）      （区間賞受賞者）

＊優 勝：南足柄市Ａ  ２区：渡邉 美優 (Bチ－ム)
  準優勝：大井町Ａ   ４区：加藤 隆我 (Aチ－ム)
  第３位：開成町    ５区：中根 友幸 (Aチ－ム)

＊第４位：南足柄市Ｂ  ６区：矢後 忠遵 (Aチ－ム)

     ≀
  第１１位：山北町

第 71 回市町村対抗「かながわ駅伝」競走大会が平成２９年

２月１２日(日)に開催されました。

秦野市カルチャ－パ－ク陸上競技場～県立相模湖公園までの

51.5km 7 区間です｡ 南足柄市からも代表チームが出場し健脚を

披露いたしました。大会に先立ち､市役所アトリウムにて激励会

が行われました。

選手の皆様方は全区間で健闘し､結果は 30 チーム中 21 位でした。
監督さんはじめ選手の皆様､サポ－ト役員の皆様ご苦労様でした｡

＜第 45 回 南足柄市総合体育大会（体協関係）の結果報告＞

●弓道（７／１０）市体育センタ－弓道場    ●野球（７／１０・２４）運動公園野球場

  ＜男子＞優 勝 二見 晉(福泉）        優 勝 岩原自治会
      準優勝 菊地高雄(板屋窪)         準優勝 中沼自治会
      第３位 杉本真教(山崎)           第３位 飯沢自治会

   ＜女子＞優 勝 加藤めぐみ(広町)             沼田自治会
準優勝 赤松八重子(山崎)
第３位 星 久恵 (福泉)     ●ゴルフ（９／７・８）富士国際ゴルフ倶楽部

優 勝 岩原自治会               

準優勝 関本自治会               
第３位  山崎自治会               

     ●ソフトボ－ル（９／２５）雨天の為､消化試合で順位つかず｡

★ 編集後記 ★
  今回は体協メインイベントのスポ－ツフェスティバルを中心に編集しました｡ 10 回目の特別企画､
  古谷拓夢さんのハ－ドル教室､各協会・部のイベントと盛り沢山の内容､写真を多くして掲載しました｡

見やすい紙面を目指して今後も発行していきます｡
(広報委員長 磯崎 敏博）
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第 71 回  かながわ駅伝大会の結果報告

第 71 回足柄上地区一周駅伝競走大会の結果報告

    南足柄市Ａチ－ム見事優勝 ！


